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¿Eyaculación, orgasmo o curvatura? Cómo nombrar
exactamente lo que cambió
La emisión de semen, el orgasmo y la forma del pene en erección son funciones distintas, y «el sexo

no funciona» puede referirse a un problema en cualquiera de ellas. Describir exactamente qué

cambió, cuándo comenzó, si hay dolor o una zona firme y qué objetivo le importa más permite que el

tratamiento se centre en la función que usted desea proteger o restaurar.

Figura 26.1. Mapa de la función sexual masculina. El deseo, la erección, la eyaculación, el orgasmo, la sensibilidad y la forma del pene son

dominios clínicos independientes que pueden influirse entre sí.

Puntos clave

Eyacular demasiado rápido, tardar demasiado, tener un orgasmo sin semen y una erección que se dobla

son cuatro problemas diferentes, no versiones de la disfunción eréctil.

Un cambio en una función sexual no siempre significa que haya un problema en las demás.

El objetivo puede ser la fertilidad, la comodidad, el placer, evitar pérdidas de orina o recuperar la

eyaculación, y cada uno lleva a un plan diferente.

La cronología de medicamentos y cirugías a menudo resuelve parte del problema.

La curvatura se evalúa por su efecto funcional, incluidos el dolor, la inestabilidad y la posibilidad de

penetración, no solo por el ángulo.

Una curvatura nueva y dolorosa necesita evaluación; los suplementos no deben retrasarla.



Busque atención pronto si nota

Lesión del pene con chasquido, hematoma,

hinchazón, deformidad y pérdida rápida de la

erección (posible fractura)

Una erección que dura cuatro horas o más,

haya o no dolor

Una curvatura nueva y dolorosa del pene

(necesita evaluación)

Preguntas para su urólogo

¿Qué parte de mi función sexual ha cambiado

realmente?

¿Podría explicarlo un medicamento o un

procedimiento previo?

¿Mi curvatura sigue activa o ya es estable, y

cómo cambia eso mis opciones?

¿Qué significan estos cambios para la

fertilidad, por separado del placer?

¿A qué objetivo debería apuntar el tratamiento,

para mí y para mi pareja?

Encuentre un urólogo cerca de usted: localurology.com · Adaptado de A Urology Consult in a Book (edición en español), de David

Shusterman, MD, urólogo certificado. Información general, no es consejo médico. Hable con su propio médico sobre su situación.


